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Rozvoj myslenia s vyuzitim Cetbota

Slovo na uvod

Vdazend pani uitelka, vdzeny pdn uditel,

dostdva sa vém do ruk metodicky materidl, ktory vznikol s cielom podporit vzdeldvanie v oblasti umelej inteligencie na zdkladnych
a strednych Skoldch. Vyuzitie ¢etbota ako ,asistenta na rozvoj myslenia® predstavuje univerzdliny pristup k zapojeniu generativnej
umelej inteligencie do vyucby. Namiesto jednoduchého poskytovania rychlych odpovedi vedu Cetboty Ziakov ku komplexnému
uvazovaniu, ¢im prirodzene rozvijoju ich analytické a argumentacné schopnosti. Dufame, ze metodika pre vds bude uzito¢na.

A dakujeme, Zze mdte silu a motivdciu vzdeldvat Ziakov v oblasti umelej inteligencie!

— tim iniciativy Al detom

Na realizovanie tejto lekcie je potrebné, aby boli
ziaci zareqistrovani v aplikdcii ChatGPT. Mézu
vyuzit aj neplatenu verziu, ale s fou je vysSia
pravdepodobnost, Zze pocas konverzdcie narazia
na denny limit.

A

Registrdcia
v ChatGPT

Informdcie o lekcii

Vstupné znalosti/odporuéané roéniky, dizka lekcie
6. - 9. roénik ZS a SS; dizka lekcie zdvisi od toho, ako ju pojmete.

Stavebné kamene

Cetboty.

Co sa ziaci ugia?

Cetboty mdzu byt dobrymi pomochikmi na rozvoj myslenia v pripade,
ze ich vyuzivame sprdvne.

Preco sa to uéia?

Rozvijaju si studijné kompetencie a analytické i argumentacné zru¢nosti.

Ako spozndme, Ze sa to nauéili?
Reflektuju efektivitu uc¢enia alebo rieSenia problému pomocou cetbota.

Bloomova taxondmia

Analyza: Ziaci formuluju odpovede/otdzky pre detboty.
Hodnotenie: Hodnotia kvalitu vystupu Cetbota.

Digitdlne kompetencie
Vyuzitie a zapojenie.
Informdcie a komunikdcia.
Tvorba a vyjadrenie.
Efektivita a inovdcie.

Pomocky

Pedagdg: projektor a prezentdcia.

Ziaci: registrdcia v aplikdcii ChatGPT a digitdine zariadenie pre kazdého
ziaka alebo skupinu

Sulad so §tatnym vzdeldavacim programom

Tato aktivita sa zameriava na vyzitie Cetbotov a Al asistentov ako
ndstroja v procese premyslania. Dd sa teda vyuzit v kazdom predmete
podla potreby a vzhladom na vzdeldvacie ciele a tému vyucovacej
hodiny, ktoré si nastavi sém/sama ucitel/ucitelka. Aktivita je vyuzitelnd
pre SVP 2023 a SVP 2015.

Materidl vytvoril tim neziskove] organizécie Al détem v rdmci
projektu AI Kurikulum a podlieha licencii Creative Commons 4.0 -
Medzindrodnd.

Preklad do slovenciny zabezpecilo Ministerstvo Skolstva, vyskumu,
vyvoja a mlddeze Slovenskej republiky.

Al détem

Pozn.: Rodovd rovnost je pre Al detom klucovd, ale na zostruénenie
vyuzivame v nasich metodikdch formuldcie v muzskom rode.
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Slovnicek pojmov

Umeld inteligencia (AI — Artificial Intelligence)

Ziadna z definicil terminu ,umeld inteligencia” viastne nie je
ustdlend. V3etky sa ale zhoduju v tom, ze je to systém,
ktory simuluje ludské myslenie a konanie.

Umeld inteligencia md obvykle formu pocitacoveého
programu a slizi na rieSenie Uloh, na ktoré bol predtym
potrebny znacny udsky intelekt, a teda boli doménou ludi.
Je to okrem iného aj vedecky odbor s pociatkami
siahajucimi do prvej polovice 20. storocia. Ten sa snazi
inteligentnym systémom nielen porozumiet, ale najma ich
tvorit.

Strojové ucenie (ML - Machine Learning)

Rovnako ako sa ¢lovek vie ucit z prikladov a skusenosti,

su toho schopné aj Elovekom vytvorené stroje. Stroje sa
ucia pomocou metody, ktord sa nazyva strojoveé ucenie.

Td umozruje systémom umelej inteligencie, aby neboli len
suborom vopred naprogramovanych akcii, ale aby samy
prichadzali s novymi rieSeniami. Cielom metdd strojového
ucenia je odhalit vzory vyskytujuce sa vo velkom mnozstve
ddt. Strojové ucenie je tiez pododbor umelej inteligencie.

Cetbot

Cetbot je poditadovy program navrhnuty na automatické
vedenie konverzdcie s pouzivatelom. Vyuziva umelu
inteligenciu alebo vopred definované pravidlda na
odpovedanie na otdzky, poskytovanie informdcii alebo
vykondvanie réznych Uloh, ako je napriklad rezervdcia
hotela &i objednanie jedla. Cetboty mézu fungovat

v réznych aplikdcidch, na webovych strankach alebo

na komunikacnych platformdch.

Generativna umeld inteligencia

Generativna umeld inteligencia je typ umelej inteligencie
navrhnutej na vytvdranie nového obsahu (textov, obrdzkov,
hudby, videi a pod.) pomocou ddt, na ktorych bola
natrénovand. Na rozdiel od tradicnych Al systémov, ktoré
sa zameriavaju na analyzu a klasifikaciu informdcii,
generativna umeld inteligencia vyuziva algoritmy, ako su
neuronove siete, na ,naucenie sa* Stylu a Struktury
existujucich ddt, aby mohla generovat novy podobny
obsah, ktory je &asto tazko odliSitelny od obsahu
vytvoreného ludmi.

Vel'ky jazykovy model (Large Language Model - LLM)
Velky jozykovy model (ako napriklad GPT-4) je
sofistikovany pocitacovy program, ktory je ur¢eny na
analyzu a generovanie textu. Méze byt vyuzity napriklad na
strojovy preklad, rozpozndvanie reci, generovanie odpoved|
na otdzky ¢&i syntézu literdrneho diela.

Tieto modely su trénované na obrovskych objemoch

dat (tzv. korpusoch) - napriklad na ddatach ziskanych

z internetu (Common Crawl), digitalizovanych knihdch
alebo Wikipédii.

Na svete je ich len niekolko a kvoli vysokym ndrokom na
pocitaovy hardveér ich vytvdraju iba velké spolo&nosti.

V sti¢asnosti st najznamejsie modely GPT (OpenAl),
Claude (Anthropic), Gemini (Google), Liama (Meta) alebo
LaMDA (DeepMind).
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V minulosti si v&cSina z nds spdjala Cetboty s otravnymi automatmi na zdkaznickych linkdch,
ktoré toho vela nevedeli. Dnes tymto pojmom oznacujeme aplikdcie, ktoré dokdzu generovat
a analyzovat texty, obrdzky, tabulky a pod. Skrdtka vyuZzivaju tzv. generativnu umell inteligenciu.

Co je to Getbot

Co je to generativna umeld inteligencia

Nastastie, ndzov Uplne vystihuje, o ¢o ide. SU to systémy, ktorym vyvojdri (velakrdt) ukdzali
obrovské mnozstvo ddt, a tym sa naucili generovat nové ddta, ako su texty, obrdazky, vided,
ale napriklad aj 3D objekty.

Ako cetbot generuje texty

Aké dalSie slovo by ste doplnili do nasledujucej vety?
Po skole pbjdem ...

Takto nejako funguju Setboty. Doplfiaju najpravdepodobnejgie nasledujice slovo na zdklade
kontextu, ktory mu poskytneme. Preto je velmi dblezité, ako znie nase zadanie.

Co je to Al asistent?

A ako sa lii od beZného dialogu s c¢etbotom?

Bezny dialog s Cetbotom vyzerd tak, ze pouzivatel napise do aplikdcie textove zadanie alebo
otdzku (tzv. prompt) a ¢etbot mu odpovie. Komunikdcia je ¢asto jednorazovd a pouZzivatel sa
zameriava na ziskanie rychlych odpovedi alebo informdcii.

Naopak, tzv. Al asistenti (v kontexte ChatGPT sa oznaduju ako ,modely GPT®) su navrhnuti
na rieSenie Specifickych, casto opakovanych uloh. Al asistentov je mozné pripravit tak, aby
boli odbornikmi v urcitej oblasti, ako je napriklad didaktika, douc¢ovanie alebo napriklad prdaca
s tabulkovymi subormi. Al asistenti poznaju hibsi kontext a dokdzu svoje odpovede lepsie
prispdsobit vasim potrebdm.

V tejto lekcii budu Ziaci pracovat s Al asistentom na rozvoj myslenia.

Vytvorili sme ho $pecidine pre tuto lekciu. Ak si chcete pozriet, pomocou akého promptu bol nakonfigurovany, ndjdete ho tu. Tento Al
asistent je uréeny pre ziakov zdkladnych a strednych skoél ako sprievodca v procese premyslania - kladie im otdzky, ktoré by ich mali viest
k objavovaniu réznych uhlov pohladu a rozvijaniu viastnych ndpadov bez toho, aby poskytoval odpovede (aj ked to obc&as robf). Jeho
Ulohou je vytvdrat bezpecné a pozitivne prostredie, kde mézu Ziaci slobodne skimat dant tému, prepdjat nové poznatky s existujlcimi a
zdokonalovat svoje argumentacné a myslienkové zruénosti. Asistenta odporti¢ame pred hodinou vyskusat.

Nastavenie komunikaéného jazyka Al asistenta.

Al asistent bol vytvoreny v ¢eskom jazyku, preto Standardne reaguje po cesky. Aby vSak komunikoval so ziakmi po slovensky, je potrebné,
aby mu ziaci hned' na zaciatku zadali jednoduchy Uvodny prompt. Usmernite Ziakov, aby ako Uplne prvy vstup zadali asistentovi tuto
instrukciu: ,Prosim, komunikuj so mnou v slovenskom jazyku.”

Tymto nastavenim zabezpecia, Ze cely dalsi rozhovor s asistentom bude prebiehat v slovencine.

Bezpecénost pouzivania asistenta

Asistent je navrhnuty tak, aby pri zmieneni kontroverznych tém (napr. sebaposkodzovanie, somovrazedné myslienky i Sikana) reagoval
citlivo a ziaka vyzval, aby sa zveril déveryhodnému dospeléemu, pripadne ponukol kontakt na krizovd linku. Aj napriek tymto nastaveniam
by mal kazdy pedagdg ziakov aktivne upozorfiovat, Zze komunikuju so strojom, ktory nemd empatiu a nie je schopny nahradit pomoc od
skutoc¢ného Cloveka.

Stiahnut Al asistenta Adresa: chatgpt.com/g/g-67d3c569f1008191b494439f5cf8e3e3-asistent-pro-rozvoj-mysleni
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Ako ucit a hodnotit v ére umelej inteligencie

Kedze je také jednoduché za chvilku vygenerovat velmi dobre znejlci text a dalSie médid, treba sa
zamyslat nad tym, aké zaddvame Ulohy, aké aktivity pre Ziakov vymyslame a za ¢o a ako ich hodnotime.
Existuju na to velmi praktické stratégie. V zdvislosti od vzdeldvacieho ciel'a mbzete vyuzit Al na réznych
drovniach. Tuto stratégiu vypracoval Australan Leon Furze a opisuje ju ha svojom blogu.

Ziadna Al
Uloha musi byt splnend uplne bez pomoci umelej inteligencie v kontrolovanom prostredi.
Ziaci sa spoliehaju iba na svoje viastné znalosti, zru¢nosti a porozumenie.

Priprava s Al

Umeld inteligencia méze byt vyuzitd pri priprave, napriklad na brainstorming, tvorbu osnov
alebo pociato&nu orientdciu v danej téme. Hlavny déraz sa kladie na efektivne vyuzitie
umelej inteligencie na plédnovanie a tvorbu ndpadov, ale Ziaci by mali byt schopni tieto
ndpady samostatne rozvijat a zdokonalovat.

Spoluprdca s AI

Umeld inteligencia méze pomdhat pri plneni uloh, napriklad pri generovani ndpadov, pisani,
poskytovani spdtnej véizby alebo pri Upravdch textu. Ziaci by mali kriticky posudit a upravit
vystupy umelej inteligencie, aby preukdzali svoje porozumenie.

AI naplno

Ziaci mézu vyuzivat umell inteligenciu volne, ale musia sa zamerat na rozvoj efektivnej
spoluprdce s Al a zdrover rozvoj kritického myslenia. Umeld inteligencia méze byt pouzitd
na plnenie akejkolvek Gasti Ulohy. Ziaci zaddvaju tlohy umelej inteligencii a vyuZivaju ju na
dosiahnutie cielov zadania. Na tejto Urovni je potrebné aktivne zapojit umell inteligenciu do
dosahovania cielov a rieSenia problémov.

Objavovanie Al

Umeld inteligencia sa vyuziva kreativne na rieSenie problémov, vytvdranie novych poznatkov
alebo hladanie inovativnych riegeni. Ziaci a uditelia mézu spolodne vytvdrat lohy, ktoré skumaju
unikatne vyuzitie umelej inteligencie v danom odbore.
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Evokdcia

Mysli,

diskutu;j,
zdiel'qj

Ak chcete zakomponovat tuto metodiku do svojho predmetu so zdmerom vyuzit Al asistenta
na konkrétnu tlohu, odpori¢ame zvolit evokdciu, ktord sa tyka témy hodiny.

Ak skér chcete naugit Ziakov vyuzivat Al asistenta ako sprievodcu pri premysl'ani, méZete v evokdcii
vyuzit metédu Mysli, diskutuj, zdiel'aj. A ak sa to hodi, méZete zvolit jednu alebo viac otdzok z nizsie
navrhovanych.

)
. |
Prezentdcia strana 02 |
I

Mysli: Ziaci najprv samostatne uvazuju nad témou.
Diskutuj: Spoja sa do dvojic, v ktorych o téme diskutuju.
Zdielaj: Po uplynuti €asu sa vybrané dvojice podelia o svoje zdvery s celou triedou.

Evokacné otazky:

Spomenie$ si na nejaky svoj problém, ktory bolo neddvno treba riegit? Co bol pri jeho rieeni tvoj prvy krok?
Co povazujes za ,dobré” riegenie problému? Ako spoznds, Ze problém je skutodne vyrieSeny?

Ak Ulohu hrd pri riegeni problémov alebo udeni tvoja zvedavost alebo tuzba prist veciam na kilb?

Co robig, ked sa pri riegeni problému alebo ugen( citi§ bezradne? Kde alebo ako hladds ingpirdciu?

Objavila sa niekedy pri uc¢eni alebo rieSeni problému prekdzka, ktoru pre teba bolo velmi tazké prekonat?

Uvedomenie

Aktivita 1

Predstavte Ziakom asistenta na rozvoj myslenia.

Asistent je vytvoreny tak, aby klddol otdzky, ktoré by mali viest k objavovaniu réznych uhlov pohladu

a rozvijaniu viastnych ndpadov bez toho, aby poskytoval odpovede (aj ked to obcas robf). Jeho ulohou je
vytvdrat prostredie, kde mdzu Ziaci slobodne skumat danu tému, prepdjat nové poznatky s existujucimi,
a tym zdokonalovat svoje argumentacné a myslienkové zruénosti.

Upozornite Ziakov na to, Ze asistent je program, ktory nefunguje ako my l'udia. Preto treba vSetky jeho
odpovede vyhodnotit alebo overit, pretoze méze tzv. halucinovat, teda vymyslat si. Pokial by Ziaci cheeli
asistenta neskoér vyuzit aj na riesenie veci osobnejsieho rdzu, upozornite ich, Ze v8etky Udaje zadané do

Cetbota si tvorca ¢etbota ukladd, preto nie je mozné zarucit ich bezpecnost. Asistent zdrovery nemd empatiu,

a preto je potrebné kriticky posudzovat pripadné rady, ktoré poskytne.

\
.. |
Prezentdcia strana 03 J

Poskytnite Ziakom odkaz na Al asistenta.

Ziaci by mali byt vopred registrovani v aplikdcii ChatGPT (nds asistent nefunguje v inej, napr. MS Copilot,
Google Gemini alebo Claude). UkdZzte im odkaz (alebo OR kod) v prezentdcii na strane 03. Ak su Ziaci

v prehliadaci prinldseni do aplikdcie, asistent sa im otvori priomo v aplikdcii ChatGPT. Pokial nemaju platené
licencie, pocas konverzdcie pravdepodobne narazia na denny limit.
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Reflexia

Zapis,

diskutuj

Prezentdcia strana 04

_—

Ak si potrebujete so Ziakmi utvrdit zdkladné pravidld vyuzivania Cetbotov, mdZete premietnut prezentdciu
na strane O4. Potom pokracujte na nasledujucu stranu prezentdcie.

V pripade, Ze asistenta chcete vyuzit iba na to, aby Ziakom pomdhal s uéenim sa o nejakej konkrétnej
téme, staéi do textového pol'a napisat kl'i¢ové slovd. MéZu to byt napriklad:

— ziarovka,

— recykldcia,

— Grécko,

— Cokolvek dalSie.

—

Prezentdcia strana 05

moézete akokol'vek upravit, no rovnako si mézete vytvorit aj viastné.
Vyrazy v [hranatych zétvorkdch] su iba zdstupné a mbzete ich vymenit za iné.

Mdme pred sebou skupinovu prdcu na tému Na [dejepise] za sebou mdme tému
[holokaust]. Ako by sme mohli postupovat a aké [Slovenského ndrodného obrodenia]. Chcem
otdzky si polozit, kym zacneme? zistit, ¢i sa mi podarilo naucit sa vdetko potrebné.

Klad mi otdzky a vyhodnot moje odpovede.

Preco [je dobré recyklovat]? Poméz mi na tému ’
nazriet z viacerych strdn, klad' mi konkrétne Pisem do skolského Casopisu Cldnok na tému
otdzky a vyzaduj odo mna odpoved, ktord potom [ekologické polnohospoddrstvo].
vyhodnotis.

Cheem sa naudit [programovaci jazyk Python], Chcem sa zlepsit v [behu], ale neviem, ako na to.

ale neviem, ako zacat.

Chystdm sa na [experiment s elektrickymi
Mam napisat kratky referdt o [historii Skolskej obvodmi]. [Musim zapajit Ziarovku k zdroju
budovy] Poméz mi premysliet si ho. a spinac¢u.] Premyslom, ako to urobit.

Prezentdcia strana 06
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Po skonéeni konverzdcie si Ziaci méZu pripravit odpovede na otdzky v prezentdcii na strane 06.
Odpovede na otdzky si mbézu zapisovat na papier alebo zdielat pomocou metddy Mysli, diskutuj, zdiela.

Otdazky:

Ako sa ti pracovalo s asistentom na rozvoj myslenia?

Ktory jeden novy poznatok si sa dnes naucil/-a?

Co by si sa este chcel/-a dozvediet?

Povazuje$ ucenie sa alebo rieSenie problemu s pomocou asistenta za efektivne?

Reflexia mdze byt, saumozrejme, zamerand dj iba na predmet alebo preberanu tému.

\/ takom pripade odporudame upravit prezentdciu v Canve. Sablénu si moZete stiahnut na strankach
AT kurikula.
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