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Metodicky materidl

Cetboty vo vyudbe

Slovo na uvod

Vdazend pani uitelka, vdzeny pdn uditel,

dostdva sa vém do ruk metodicky materidl, ktory vznikol s cielom podporit vzdeldvanie v oblasti umelej inteligencie na zdkladnych
a strednych gkoléch. Cetboty su ako milidny osobnosti s milidnmi expertiz. Prind$aju mnoZstvo prileZitosti na efektivnejgie
vzdeldvanie, ale zdroven kladu vacsie ndroky na kritické uvazovanie. Prdca s Cetbotmi je zru¢nost, ktoru treba systematicky
rozvijat. Presne na to sluzi tento materidl — jeho cielom je poskytnut vém metodicku podporu a zdrover materidl, ktory vo forme

pracovnych listov mdzete vniest do vyucby. Nech je vém na uzitok!

— tim iniciativy Al detom

Na nasledujucich strandch ndjdete rozcestnik
s potrebnymi informdciami, ktoré sa tykaju
Setbotov. Druhu ¢ast tohto materidlu tvoria

pracovné listy pre Ziakov (na strandch 05 az 09).

Informdcie o lekcii

Vstupné znalosti/odporuéané roéniky, dizka lekcie
8. a 9. roénik ZS a stredné &koly, dizka lekcie zdleZi od toho, ako ju pojmete.

Stavebné kamene
Cetboty.

Co sa Ziaci ugia?

Cetboty mdzu pomdhat pri prdci aj udeni, ale obdas generuju
nespravne informdcie. Preto treba nad ich vystupmi premysiat
a informdcie overovat.

Preco sa to ucia?
Rozvijaju si kompetenciu na ucenie, kritické myslenie a &itaju s porozumenim.

Ako spozndme, Ze sa to naucili?

Ziaci analyzuju silné a slabé stranky ¢etbotov, preskumaju efektivne
spodsoby ich vyuzitia a reflektuju vyznam etickych principov pri praci

S nimi.

Pomécky

Ljéitel’: projektor a prezentdcia.

Ziaci: vytlacené pracovné listy a digitdine zariadenia pre kazdého ziaka.

Digitdlne kompetencie
Vyuzitie a zapojenie.
Informdcie a komunikdcia.
Tvorba a vyjadrenie.
Efektivita a inovdcia.

Bloomova taxonémia

Analyza: Ziaci analyzuju kvalitu vystupu éetbota.
Hodnotenie: Hodnotia kvalitu vystupu Eetbota.
Tvorba: Vytvdraju prompty pre cetbota.

Sulad so §tatnym vzdeldavacim programom

Tdto aktivita sa zameriava na vSeobecné pouzivanie Cetbotov v procese
vzdeldvania. Dd sa teda vyuzit v kazdom predmete podla potreby a
vzhladom na vzdeldvacie ciele a tému vyucovacej hodiny, ktoré si
nastavi sam/sama uditel/ucitelka. Aktivita je vyuzitelnd pre SVP 2023 a
SVP 2015.

Materidl vytvoril tim neziskove] organizécie Al détem v rdmci
projektu AI Kurikulum a podlieha licencii Creative Commons 4.0 -
Medzindrodna.

Preklad do slovenginy zabezpedilo Ministerstvo $kolstva, vyskumu,
vyvoja a mlddeze Slovenskej republiky.

Al détem

Pozn.: Rodovd rovnost je pre Al detom klucovd, ale na zostru¢nenie
vyuzivame v nasich metodikdch formuldcie v muzskom rode.
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Cetboty vo vyudbe

Slovnicek pojmov

Umeld inteligencia (AI — Artificial Intelligence)

Ziadna z definicil terminu ,umeld inteligencia” viastne nie je
ustdlend. V3etky sa ale zhoduju v tom, ze je to systém,
ktory simuluje ludské myslenie a konanie.

Umeld inteligencia md obvykle formu pocitacoveého
programu a slizi na rieSenie Uloh, na ktoré bol predtym
potrebny znacny udsky intelekt, a teda boli doménou ludi.
Je to okrem iného aj vedecky odbor s pociatkami
siahajucimi do prvej polovice 20. storocia. Ten sa snazi
inteligentnym systémom nielen porozumiet, ale najma ich
tvorit.

Strojové ucenie (ML - Machine Learning)

Rovnako ako sa ¢lovek vie ucit z prikladov a skusenosti,

su toho schopné aj Elovekom vytvorené stroje. Stroje sa
ucia pomocou metody, ktord sa nazyva strojoveé ucenie.

Td umozruje systémom umelej inteligencie, aby neboli len
suborom vopred naprogramovanych akcii, ale aby samy
prichadzali s novymi rieSeniami. Cielom metdd strojového
ucenia je odhalit vzory vyskytujuce sa vo velkom mnozstve
ddt. Strojové ucenie je tiez pododbor umelej inteligencie.

Cetbot

Cetbot je poditadovy program navrhnuty na automatické
vedenie konverzdcie s pouzivatelom. Vyuziva umelu
inteligenciu alebo vopred definované pravidlda na
odpovedanie na otdzky, poskytovanie informdcii alebo
vykondvanie réznych Uloh, ako je napriklad rezervdcia
hotela &i objednanie jedla. Cetboty mézu fungovat

v réznych aplikdcidch, na webovych strankach alebo

na komunikacnych platformdch.

Generativna umeld inteligencia

Generativna umeld inteligencia je typ umelej inteligencie
navrhnutej na vytvdranie nového obsahu (textov, obrdzkov,
hudby, videi a pod.) pomocou ddt, na ktorych bola
natrénovand. Na rozdiel od tradicnych Al systémov, ktoré
sa zameriavaju na analyzu a klasifikaciu informdcii,
generativna umeld inteligencia vyuziva algoritmy, ako su
neuronove siete, na ,naucenie sa* Stylu a Struktury
existujucich ddt, aby mohla generovat novy podobny
obsah, ktory je &asto tazko odliSitelny od obsahu
vytvoreného ludmi.

Vel'ky jazykovy model (Large Language Model - LLM)
Velky jozykovy model (ako napriklad GPT-4) je
sofistikovany pocitacovy program, ktory je ur¢eny na
analyzu a generovanie textu. Méze byt vyuzity napriklad na
strojovy preklad, rozpozndvanie reci, generovanie odpovedi
na otdzky ¢&i syntézu literdrneho diela.

Tieto modely su trénované na obrovskych objemoch

ddt (tzv. korpusoch) - napriklad na ddtach ziskanych

z internetu (Common Crawl), digitalizovanych knihdch
alebo Wikipédii.

Na svete je ich len niekolko a kvoli vysokym ndrokom na
pocitacovy hardveér ich vytvdraju iba velké spolo&nosti.

V sui¢asnosti su najzndmeijsie modely GPT (OpenAl),
Claude (Anthropic), Gemini (Google), Llioma (Meta) alebo
LaMDA (DeepMind).
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V minulosti si v&cSina z nds spdjala Cetboty s otravnymi automatmi na zdkaznickych linkdch,
ktoré toho vela nevedeli. Dnes tymto pojmom oznacujeme aplikdcie, ktoré dokdzu generovat
a analyzovat texty, obrdzky, tabulky a pod. Skrdtka vyuZzivaju tzv. generativnu umell inteligenciu.

Co je to Getbot

Co je to generativna umeld inteligencia

Nastastie, ndzov Uplne vystihuje, o ¢o ide. SU to systémy, ktorym vyvojdri (velakrdt) ukdzali
obrovské mnozstvo ddt, a tym sa naucili generovat nové ddta, ako su texty, obrdazky, vided,
ale napriklad aj 3D objekty.

Ako cetbot generuje texty

Aké dalSie slovo by ste doplnili do nasledujucej vety?
Po skole pbjdem ...

Takto nejako funguju Setboty. Doplfiaju najpravdepodobnejgie nasledujice slovo na zdklade
kontextu, ktory mu poskytneme. Preto je velmi dblezité, ako znie nase zadanie.

Dostupné ndstroje

Microsoft Google
Copilot Gemini

)

Cetbot od spolo&nosti Cetbot od spolodnosti Cetbot od spolo&nosti Cetbot od spolodnosti
OpenAl Dd sa vyuzit Microsoft. D& sa vyuzit Anthropic. Vyzaduje Google. Dd sa vyuzit
zadarmo. Reqistrdcia je zadarmo. Nevyzaduje si prihldsenie, ponuka zadarmo. Vyzaduje si
moznd od veku 13 rokov. registrdciu. Registrdcia je bezplatnu verziu a je registrdciu a na Slovensku
moznd od veku 13 rokov. dostupny az od 18 rokov. je mozné s nim pracovat az
od 16 rokov.

&

Prompt ¢

Prompt (vyzva) je jednoducho vstupny text alebo zadanie, ktoré ddte ¢etbotovi (alebo inej
aplikdcii, ktord generuje obsah), aby nieco vytvoril. Je to nie¢o ako otdzka alebo instrukcie,
na zdklade ktorych pre vds nie¢o napise alebo vytvori.

&
Ako vytvdrat prompty

Na to, aby ste dosiahli Co najlepsie vysledky, je kiucove formulovat otdzky a pokyny jasne
a konkrétne. Cim presnejSie budete Specifikovat svoje poziadavky, tym presnejsie odpovede od
Cetbota dostanete. Pokuste sa uviest ton, kontext, formdt, rolu, ciel, dizku, priklad a obmedzenia.
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Ako ucit a hodnotit v ére umelej inteligencie

Kedze je také jednoduché za chvilku vygenerovat velmi dobre znejlci text a dalSie médid, treba sa
zamyslat nad tym, aké zaddvame Ulohy, aké aktivity pre Ziakov vymyslame a za ¢o a ako ich hodnotime.
Existuju na to velmi praktické stratégie. V zdvislosti od vzdeldvacieho ciel'a mbzete vyuzit Al na réznych
drovniach. Tuto stratégiu vypracoval Australan Leon Furze a opisuje ju ha svojom blogu.

Ziadna Al
Uloha musf byt splnend Uplne bez pomoci umelej inteligencie v kontrolovanom prostredi. Ziaci sa spoliehaju
iba na svoje vlastné znalosti, zru¢nosti a porozumenie.

Priprava s Al

Umeld inteligencia moze byt vyuzitd pri priprave, napriklad na brainstorming, tvorbu osnov alebo pociatoénu
orientdciu v danej téme. Hlavny déraz sa kladie na efektivne vyuzitie umelej inteligencie na pldnovanie

a tvorbu ndpadov, ale Ziaci by mali byt schopni tieto ndpady samostatne rozvijat a zdokonalovat.

Spoluprdca s AI

Umeld inteligencia méze pomdhat pri plneni tloh, napriklad pri generovani ndpadov, pisani, poskytovani
spdtnej véaizby alebo pri Upravéch textu. Ziaci by mali kriticky posudit a upravit vystupy umelej inteligencie,
aby preukdzali svoje porozumenie.

AI naplno

Ziaci mozu vyuzivat umell inteligenciu volne, ale musia sa zamerat na rozvoj efektivnej spoluprdce

s Al a zdroven rozvoj kritického myslenia. Umeld inteligencia méze byt pouzitd na plnenie akejkolvek Easti
Ulohy. Ziaci zaddvaju ulohy umelej inteligencii a vyuzivaju ju na dosiahnutie cielov zadania. Na tejto Urovni je
potrebné aktivne zapojit umell inteligenciu do dosahovania cielov a rieSenia problémov.

Objavovanie Al

Umeld inteligencia sa vyuziva kreativne na rieSenie problémov, vytvdranie novych poznatkov alebo hladanie
inovativnych riegeni. Ziaci a uditelia mdzu spolodne vytvdrat ulohy, ktoré skumaju unikdtne vyuzitie umelej
inteligencie v danom odbore.

Kladte déraz na porozumenie

Ako znie vasa odpoved na otdzku: ,Viete si predstavit, Ze by ste ohodnotili na vybornu prdcu, ktoru
kompletne vygenerovala umeld inteligencia?”

Ti, ktori odpovedia éno, by si mali uvedomit, o vSetko to zahffia. Treba mat viziu a vediet, ako md
vysledok vyzerat. Zlozité problémy treba rozlozit na mensie Casti. S aplikdciomi treba vediet spravne
komunikovat (teda pisat prompty). A, samozrejme, vygenerovany vystup treba kriticky posudit

a porozumiet mu. Mali by sme od Ziakov poZzadovat, aby vedeli takyto vystup interpretovat a idedine
s nim dalej pracovat.

Skratka plati, ze snaha ziskat kvalitné vystupy z aplikdcii generativnej umelej inteligencie ¢asto
neznamend, ze si prdacu zjednoduSime. Casto si to vyzaduje celé spektrum zruénosti a tie treba
praxou neustdle rozvijat. Tou hlavnou je, samozrejme, kritické myslenie.
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Cetboty su pocitacove programy
Boli vytvorené tak, aby vedeli pisat ako ¢lovek a odpovedali na tvoje otdzky.

Naucili sa to z velkého mnozstva knih, webovych strdnok a dalSich textov
a teraz tieto informdcie vyuzivaju, aby s tebou komunikovali.

LI

G|

Nic necitia.
Fakt.

MoZno to niekedy vyzerd, Ze je to
naopak, ale nenechaj sa zmiast.
Nerozumeju tomu, €o pisu. A tak

vSetko, ¢o ti radia, ber s rezervou.

Premyslaj o tom vlastnou hlavou
alebo sa niekoho spyta;.

________________________

________________________

()]

Obcas piSu nezmysly!

Cetboty generuju slovd a vety na zdklade
pravdepodobnosti. A tak sa ob&as stane, ze napiSu
nieco, ¢o neddva zmysel alebo nie je pravda. Nad
vSetkym, €o vygeneruju, uvazuj a informdcie si over.

&

<}

Tri jednoduché, ale zdsadné
pravidld prdce s ¢etbotmi

Vytvdraj zrozumitel'né zadania

Nad textom od €etbota premyslaj

Informdcie si overu;j

L= = |l=
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NATOTO SI DAJ, PROSIM, POZOR!

]

VERZIA 05
JANUAR 2025

INFOLIST

Pozor na sukromie.

Nikdy Eetbotovi nepi§ sukromné veci — ani o sebe, ani o niekom inom.

Nezdielaj ni¢, €o by si nepovedal/-a Eloveku na ulici. @

VSetko overuj, nad vSetkym premyslaj. Dvakrat.

Cetboty z podstaty svojho fungovania ob&as pigu nezmysly. Zakazdym sa snaZ porozumiet
vyznamu toho, ¢o vygenerovali — napriklad aj slov, ktoré nepoznds. Fakty automaticky overu;.

Ked pouzijes Cetbota, tak to povedz.

Cetbot je len dalsi nastroj. Nie je dévod taijit, Ze si ho vyuzil/-a napriklad na
vypracovanie ulohy alebo inde. Podel sa s ostatnymi, ako si Cetbota vyuzil/-a.

4
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Copy/paste nestadi.

Presne tak.

et

- ‘

°
.

q -

S

Kvality cetbotov

Mdvaju skvelé a nevSedné ndpady.
M6zu ta vela naudit.

Vedia generovat programy a vela dalsich veci.

Cetbot mbze byt velky
pomochik pri uceni qj praci.
Nedokdze ale premyslat ako ty. Nau¢ sa s nim pracovat
a spravne mu kldst otdzky, aby tvoje vysledky boli o

najlepsie. Premyslaj nad vygenerovanym obsahom
a posudzuj ho. Copy/paste jednoducho nestaci.

@ Limity Cetbotov

== Obcas generuju veci, ktoré neddvaju zmysel.
cﬂf Niekedy si popletu fakty alebo sa prepoditaju.
“."‘ Nepremyslaju ako ludia. Generuju.
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Ideme vyskusat zopdr promptov!

. , - . Prompt vkladds do okienka
Prompt je uplne vSetko, ¢o do v Getbotovi. Potom stlagis

Cetbota napiSes. Skratka zadanie. Klaves Enter. N

e N
{ Zaskrtni, ok si prompt )
{\ vyskusal/-a. ]

/

-~

-

Ndpady na prompty (vSetko v [hranatych zdatvorkdch] nahrad’ svojim vyrazom a zdtvorky vymaz):

Prvy pozdrav!

Prompt: Ahoj, etbot! Som tu prvykrdt. Bavi ma [napis, éo ta bavi]. Co pre mia mézes urobit?

A
4>
Tabulky ¢

Prompt: Vytvor tabulku s [dvomi] stipcami a [piatimi] riadkami. V Favom stipci uved [dopli, o tam md
byt], v pravom stlpci [tiez dopli].

Kvizy

Prompt: Vytvor kviz s 5 otdzkami a s vyberom z viac odpovedi, ktory overi znalost [tu dopl, o &om ma byt].

Smaijliky

Prompt: Opi$ dej knihy [sem napi§ svoju obl'ibent knihu] pomocou smaijlikov.

Vtipy

Prompt: Vymysli najvtipnejsi vtip na svete.

Slovnicky

Prompt: Vytvor slovniéek pojmov a definicii na tému [tu napi$ tému] pre Ziakov [9.] roénika.

Pozndmka: V8etky pojmy a definicie ale nezabudni overit!
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Doplrhovacky D

Prompt: Vygeneruj text dihy zhruba 150 slov o [napr. o Chuckovi Norrisovi a jeho ceste do Mordoru],
priéom vSetky slovesd nahrad’ tymito znakmi —__.
Priklad: Chuck Norris ___ strmou cestou.

@
Hranie roli D

Prompt: Si [napr. Creeper z Minecraftu]. Porozprdvaj mi, ako sa mas. A pritom mi vZdy zadaj jednoduchu
ulohu, vd'aka ktorej si vyskuSam [prdcu s Redstone]. Potom ti poviem, ako sa mi podarilo tlohu
splnit, ty to zhodnoti§ a das§ mi nadvdzujucu ulohu.

Textove hry “_A D

Prompt: Snazim sa lepsie porozumiet [napr. dobe kamennej]. Vytvor edukativnu dobrodruznu textovu hru,
v ktorej ma budes$ vyzyvat, nech si vyberiem jednu z mozZnosti, kym prejdem k d'alSej asti
pribehu. Ciefom hry je porozumiet [dobe kamennej], preto pracuj so zndmymi faktami.

Ucime sa o zvieratdch D

Prompt: Predstav si, Ze si [dopli zviera] a rozprdvaj mi o svojom dni. Co poéas dita zazivas a ako vyzerd
tvoj svet? Cielom je, aby som sa dozvedel/-a, ako Zzije [dopln to isté zviera] .

Tvoje starsSie ja @

Prompt: Simuluj rozhovor medzi mnou a mojim budtcim ja o 20 rokov neskér. Aké rady mi da moje budtce ja?

Nezmyselné stretnutia D

Prompt: Simuluj rozhovor medzi dvoma historickymi postavami, ktoré by sa naozaj nikdy nestretli. Su to
[Julius Caesar] a [Albert Einstein]. Ako by sa asi rozprdvali? Co by si povedali o svojom Zivote a prdci?

BdsniCky a pesnicky

Prompt: Vytvor pesniéku alebo basniéku na tému [vymysli].
Daj si zdleZat na tom, aby bola zdbavnd a rymovala sa!
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Ndpady na komiksy

Prompt: PoméZ mi vytvorit viastny komiks. Opi§, o sa deje v jednotlivych okienkach (napriklad prvé
okienko: [Do mysej diery vosla mys od poéitaca]), nech to mdéZem nakreslit.

Vyndlezcovia!

Prompt: Predstav si, Ze som vyndlezca alebo vyndlezkyfia a musim prist na novy spésob, ako vyriesit
nejaky problém. Daj mi problém, ktory mdm vyriesit, d pom6z mi navrhntt neobvykly vyndlez.

L
% L
Malé zaujimavosti )2 G
I
Prompt: PoméZ mi naudit sa nie€o nové za 5 minut! Vysvetli mi nieéo jednoduché,
ale zaujimavé - napriklad ako funguje duha alebo preco prsi.
o

&

Vysvetli to mimozems$tanovi...

Prompt: Ja som dieta a ty si mimozemstan, ktory sa uéi o nasej planéte. Spytaj sa ma na okol'vek
o [napriklad nasej planéte, zvieratdch, prirode alebo technoldgidch, ktoré pouzivame]. Ja

¢ sa ti to pokusim vysvetlit a ty mi povies, ¢i si tomu porozumel.

Supertajnd Sifra

Prompt: Vytvor supertajnu Sifru, ktoru musim rozlustit. MéZe$ pouzit rézne typy Sifier, ako napriklad
Morseovu abecedu alebo kodovany text, a potom mi daj pomdcky, ako ju rozlustit.

S\

Vymysli dalsi prompt

Prompt:

<

A este jeden...

Prompt:
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